
Расписание занятий для 10 класса на 07.12.2020 (понедельник) 

 

УРОК ВРЕМЯ СПОСОБ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ 

ЗАДАНИЕ 

1 8.40 – 

9.20 

Он-лайн 

подключение 

Биология (у) обобщающий урок по 

теме "Обмен веществ 

и энергии в клетке" 

zoom конференция. при отсутствии связи перейти по 

ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=eHMbJgBREvQ 

п. 25-28 

1  Он-лайн 

подключение 

Физика (у) Лабораторная работа 

«Изучение закона 

сохранения энергии» 

Zoom конференция. В случае отсутствия связи  

https://www.yaklass.ru 

«Лабораторная работа «Изучение закона сохранения 

энергии»» 

Не предусмотрено 

1  Он-лайн 

подключение 

Английский язык 

(у) 

Готовимся к ЕГЭ. 

Устная часть. Чтение. 

Zoom конференция. В случае отсутствия связи 

выполнить письменно упр. 8 и 9 на стр. 43 учебника 

с опорой на https://wooordhunt.ru/ 

Учебник: Выполнить 

упр. 3 на стр. 45 

(анализ текста) 

Завтрак 9.20 – 9.50 

2 9.50 – 

10.30 

Он-лайн 

подключение 

Биология (у) урок "Шаги в 

медицину" 

zoom конференция. при отсутствии связи перейти по 

ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=eHMbJgBREvQ 

не предусмотрено 

2  Он-лайн 

подключение 

Физика (у) Решение задач Zoom конференция. В случае отсутствия связи  

https://www.yaklass.ru 

«Решение задач» 

https://www.yaklass.ru 

Проверочная работа 

«Решение задач» 

2  Он-лайн 

подключение 

Английский язык 

(у) 

Контроль чтения. Zoom конференция. В случае отсутствия связи 

выполнить устно конрольную работу, размещённую 

в сообществе в ВК. Аудиозапись прислать в личном 

сообщении в ВК. 

Не предусмотрено. 

3 10.40 – 

11.20 

Он-лайн 

подключение 

Английский язык  

Лукашина А.В. 

Обобщающий урок по 

теме "Учеба и работа" 

Zoom конференция. В случае невозможности 

подключения выполнить упр. 1-6 на стр. 62 

повторить пройденный 

материал 

3  Он-лайн 

подключение 

Английский язык  

Цанд С.В. 

Обобщающий урок по 

теме "Учеба и работа" 

Zoom конференция. В случае невозможности 

подключения выполнить упр. 1-6 на стр. 62 

повторить пройденный 

материал 

3  Он-лайн 

подключение 

Естествознание Волновые (полевые) 

частицы 

Zoom конференция. В случае отсутствия связи  

https://www.yaklass.ru 

«Волновые (полевые) частицы» 

Не предусмотрено 

4 11.30 – 

12.10 

Он-лайн 

подключение 

География Численность и 

воспроизводство 

населения мира 

Zoom конференция. В случае отсутствия связи 

https://interneturok.ru/lesson/geografy/10-

klass/bgeografiya-naseleniya-mirab/chislennost-i-

Не предусмотрено 
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vosproizvodstvo-naseleniya?block=player  

5 12.30 – 

13.10 

Он-лайн 

подключение 

Алгебра (у) Степень с 

рациональным и 

действительным 

показателями 

Zoom. Конференция В случае отсутствия связи 

Работа по учебнику с.171«Проверь себя» 1 уровень 

№ 1-6 

Закончить классную 

работу 

5  Он-лайн 

подключение 

Алгебра (б) Равносильные 

уравнения и 

неравенства 

Zoom конференция 

https://www.youtube.com/watch?v=bARWZaRqNe8 

Учебник: выполнить №589(1,3),590(3),592(1) 

Учебник: выполнить 

№589(2),590(2),592(2) 

6 13.20- 

14.00 

Он-лайн 

подключение 

Физическая 

культура 

Выполнение упр-й на 

снарядах, работа по 

станциям: брусья, 

бревно, акробатика. 

Прыжки со скакалкой. 

Zoom конференция. В случае отсутствия связи 

https://www.youtube.com/watch?v=okcopYitSKE 

https://www.youtube.com/watch?v=W9GoFfE_W2o 

https://www.youtube.com/watch?v=o1te4itdIj0 

Составить комплекс 

ОРУ (4-5 упр.) 

Обед 14.05 – 14.30 

 14.30 - 

15.00 

Он-лайн 

подключение 

Классный час  Zoom конференция. Не предусмотрено 

7 15.00 - 

15.40 

Он-лайн 

подключение 

ОБЖ Основные 

мероприятия РСЧС и 

гражданской обороны 

по защите населения 

и территории в 

чрезвычайных 

ситуациях. 

Zoom конференция. В случае отсутствия связи 

https://www.youtube.com/watch?v=ZhXyvcyyZBY 

Повторение ранее 

изученного материала 

8 15.50 – 

16.30 

Он-лайн 

подключение 

Математика (ЕГЭ) Решение 

экономических задач 

Zoom. Конференция. В случае отсутствия связи 

https://4ege.ru/matematika/56745-50-ekonomicheskih-

zadach.html 

Не предусмотрено 
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